LA FAIM D'FUT

RESTAURANT

OUUERT DU MARDI AU SAMEDI

Prix nets TTC service compris
Cartes des allergénes et origine des viandes disponibles sur demande
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération

Pour votre santé pratiquez une activité physique réguliére

www.mangerbouger.fr




FORMULE DU MIDI

UNICOUEMENT LE MIDI, DU MARDI AU DENDREDI
HORS JOURS FERIES

LE PLAT SEUL 1},5€

ENTREE ET PLAT
ou

PLAT ET DESSERT 16,5€
ENTREE, PLAT ET DESSERT 19€

LE GRAND MENU

UALABLE TOUS LES SOIRS ET SANEDI MIIDI

UNE ENTREE, UN PLAT ET UN DESSERT
AU CHOIX A LA CARTE
1€

Supplément de 4€ avec I’entrecote

MENU ENFANT

JUSQUA 12 ANS

STEAK HACHE OU TENDERS DE POULET
UNE BOULE DE GLACE
95€

Boisson non comprise




A PARTAGER

PLANCHE DE CHARCUTERIES ronr2s  11/20€
PLANCHE DE CHARCUTERIES ET FROMAGES ror:  13/23€

LES ENTREES

CREME BRULEE AU CHORIZO ET PARMESAN 8€
GUF ET CHAMPIGNONS 8, 5€

Fricassée de champignons et son ceuf

CARPACCIO DE BOEUF 9,5€

Capres, oignons rouges, parmesan

TARTARE DE SAUMON 10€
SALADE ZAIOU 9,5€

Roquette, lardons, ceufs de caille, tomates cerises

TRIO DE FROIMAGES PANES 8€

Mozzarella, camembert et cheévre, panés et frits




LES PLATS

ROGNONS DE VEAU SAUCE MADERE 18€

PENNE AU POULET ET AU BLEU 16,5€
PAUE DE TRUITE A LA SAUCE HOLLANDAISE 18,5€
AIGUILLETTES DE CANARD 18€

Sauce balsamique, romarin et tomates séchées

LE BURGER DU MOMENT 16,5€

Voir ardoise. Existe ¢galement en végé

SALADE BOWL 175€

Produits frais du moment

TARTARE DE BOEUF 20€

Coupé au couteau dans le coeur du rumsteck

ENTRECOTE 26€

Environ 300g, avec son beurre maitre d’hotel

SALADE DE LA CHEFFE 17,5€

Salade verte, jambon cru, abricots séchés,
parmesan, noix, tomates cerises




CUISINE DU MONDE...

UNIQUEMENT LE SOIR

SOUULAKI DE POULET 18,5€

Brochettes de poulet d’inspiration grecque, marinade olive et citron,
poivron, tomate et oignon

TATAKI DE BOEUF 22€

Mi-cuit de boeuf Angus mariné au soja avec sa sauce chimichurri.
Alliance du Japon et de I’ Argentine, servi froid

WO DE CANARD FACON PAD THAI 17€

Nouilles sautées avec son effiloché de canard, petits [égumes, soja,
nuoc mam et citron.

MOOQUECA 18€

Ragott brésilien de poissons et crevettes avec des tomates, oignons,
poivrons, ail et lait de coco




LES DESSERTS

CAFE GOURNMAND 95€
MOELLEUX AU CHOCOLAT 6,5€

Avec sa boule de glace a la vanille

DONME FRANMBOISE 7€

Mousse framboises sur biscuit amande et coco

TIRAMISU 7€
POIRE BELLE HELENE 8,5€

Poire pochée, glace a la vanille, coulis chocolat et chantilly

DESSERT DU MOMENT 6,5€
IRISH COFFEE 8,5€
GLACES 1/2/3 BOULES 13,5/6/15€

Vanille, fraise, chocolat, citron, framboise, café

ASSIETTE DE FRONMAGES 9€




